Groene Retraite in Klooster
Wittem (Congregatie van de
redemptoristen)

Het klooster - dat is voor veel
mensen iets mystieks. Daar hebben
ze een bepaalde voorstelling van,
die ze verbinden met hun concrete
ervaringen. Een plaats van stilte en
afzondering.

Je kunt baat hebben bij de rust en
regelmaat voor het organiseren van
je dagelijkse leven.

De redemptoristen hebben een
dagindeling van gebed en meditatie
en proberen op een duurzame wijze
actief te zijn 0. a. voor mensen in
de marge van de samenleving.

DAGPROGRAMMA

8.00 OCHTENVIERING
8.45 SAMEN ONTBIJTEN *

9.30 RONDLEIDING/
INLEIDING GROEN THEMA

11.15 - 11.45 GELEIDE
MEDITATIE/ STILTE **

12.00 ROZENKRANS **
12.45 SAMEN LUNCHEN *
14.00 WANDELING

15.00 KRINGGESPREK
16.30 STILTE

17.00 BROODJE *

18.00 AVONDGEBED
18.30 EINDE

*)Alle maaltijden zijn

biologisch en veganistisch. We

eten samen in de Sacristie.

**) Stilte meditatie en
Rozenkrans gebed vinden

plaats in de St. Clemenskapel.

INFORMATIE

De retraite gaat door bij
minimaal 5 deelnemers
en maximaal 15
deelnemers

Heeft u verdere vragen?
Kijk op
www.kloosterwittem.nl
of mail naar
info@kloosterwittem.nl

Aanmelden kan tot
uiterlijk 27 augustus:
043-450 1741 of via
www.kloosterwittem.nl

Prijs: 60 euro per
persoon (incl. 3
eenvoudige maaltijden
plus koffie/ thee). Een
lager tarief, 40 euro p.p.
voor minima is mogelijk.

Overnachting - dit dient
u zelf te regelen.

U vindt meer info op
www.ontdekgulpenwittem.
nl
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Groene Retraite

We wonen samen in een
gemeenschappelijk huis dat
aarde heet; waar we samen
deel uitmaken van het huis-
houden: plant, dier en mens.

Binnen dit huishouden zorgen
we voor elkaar en ons huis.
Dat vergt onderlinge zorg en
solidariteit.

Met de Groene Retraite wil
Klooster Wittem een impuls
geven aan deze (nieuwe)
verbondenheid.

Voor meer info:
www.laudato-si.nl

Wat je kunt leren van het
leven in een Klooster?

Balans vinden met jezelf

met de ander, met de planeet
— ook in de drukte van elke dag,
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